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Herzlich Willkommen e benvenuto
zum SIGUP Kongress 2024

Liebe Mitglieder der Schweizerischen Interessengemeinschaft
für Urologiepflege (SIGUP)

Als	Präsidentin	der	SIGUP	 ist	 es	mir	 eine	grosse	Freude	und	Ehre,	Euch	zum
SIGUP	Kongress	2024	begrüssen	zu	dürfen.	Unser	diesjähriger	Kongress	findet	
vom	12.	 -	13.	September	 im	malerischen	Lugano,	Palazzo	dei	Congressi,	statt.

Wir	haben	ein	faszinierendes	Programm	für	Euch	zusammengestellt,	das	eine	Viel-
zahl	spannender	Referate	von	Kolleginnen	und	Kollegen	aus	unserer	Gemeinschaft	
sowie	von	Ärzten	und	verwandten	Experten	umfasst.	Diese	Veranstaltung	ist	nicht	
nur	eine	Gelegenheit,	um	die	neuesten	Entwicklungen	in	unserem	Fachgebiet	zu	
entdecken,	sondern	auch	eine	wunderbare	Möglichkeit,	sich	mit	Gleichgesinnten	zu	
treffen	und	sich	über	bewährte	Praktiken	und	innovative	Ansätze	auszutauschen.

Unsere	 jährlichen	 Kongresse	 sind	 nicht	 nur	 eine	 Plattform	 für	 fachliche	 Wei-
terentwicklung,	 sondern	 auch	 eine	 Gelegenheit,	 unser	 Netzwerk	 zu	 stärken	
und	 die	 Qualität	 der	 Urologiepflege	 in	 der	 Schweiz	 zu	 verbessern.	 Es	 ist	 mir	
eine	 besondere	 Freude,	 Euch	 persönlich	 begrüssen	 zu	 dürfen	 und	 bin	 über-
zeugt,	dass	dieser	Kongress	uns	allen	wertvolle	Einblicke	und	Inspiration	bietet.

Ich	freue	mich	darauf,	alle	in	Lugano	zu	treffen	und	gemeinsam	eine	bereichern-
de	und	lehrreiche	Zeit	zu	verbringen!

Mit	herzlichen	Grüssen	

Shanice Alina Lüthold
Präsidentin SIGUP



09.00	-	11.00 Individueller	Besuch	der	Industrieausstellung

10.00 Türöffnung	

11.00	-	11.15 Begrüssung	(D/F)	
Shanice Lüthold,	Präsidentin	SIGUP
Dr med. Julien Schwartz,	Präsident	SGU

11.15	-	11.45 Urodynamik,	was	nun?
Dr med. Mirjam Bywater (D),	Leitende	Ärztin	Urologie	und	Neuro-Urologie,
Co-Leitung	Beckenbodenzentrum	Kantonsspital	Aarau

11.45	-	12.10
Urodynamik	–	Best	Practice	und	ihre	Bedeutung	für	die	Diagnostik	&	Therapie	von	
Blasenfunktionsstörungen
Tanja Bögli‑Meister,	Urotherapeutin,	Spitalzentrum	Biel

12.10	-	12.30 PTNS	–	ein	verborgener	Schatz
Sandra Padovan (D/I),	MPA	und	PTNS-Therapeutin

12.30	-	13.30 Lunch	und	Besuch	der	Industrieausstellung

13.30	-	14.00
Beckenboden	der	Frau	aus	der	Sicht	eines	funktionellen	Urologen
Dr. med. Jure Tornic (D),	Leitender	Arzt	Neuro-Urologie	und	Co-Leiter
Beckenbodenzentrum	Kantonsspital	Winterthur

14.00	-	14.20
Urogynäkologie:	Pessaranpassungen	für	Fortgeschrittene
Ruth Berner,	Abteilungsleitung	Blasen-	und	Beckenbodenzentrum,	Teamleitung	
Urogyn-nurses,	Spital	Thurgau

14.20	-	14.40
Transurethrale	Injektionen	von	autologen	Muscle	Precursor	Cells	für	die	Therapie	
der	Belastungsinkontinenz	bei	Frauen
Dr. med. Tobias Schmidli (D),	Oberarzt,	Urologie	Universitätsspital	Zürich	USZ

14.40	-	15.00
Pflegesonographie	in	der	Urologie	(Konzeption,	Durchführung	und	Auswertung	der	
Ergebnisse)	Mix	methods	study
Antonio Palermo (I),	Klinischer	Pflegeexperte	,	Ospedale	Regionale	di	Bellinzona

15.00	-	15.30 Pause	und	individueller	Besuch	der	Industrieausstellung

15.30	-	16.00 Virtuelle	Realität	bei	Prostatabiopsien
Sonia Buchs (F),	Klinische	Pflegefachfrau,	Prostatazentrum	HUG	Genf

16.00	-	16.40	 Präsentationen und Verleih Comitatus Award 2024
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16.40	-	16.45 Schlusswort	/	Info
Shanice Lüthold (D),	Präsidentin	SIGUP

16.50	-	18.00 Mitgliederversammlung

Ab	19.00 Gemeinsames Nachtessen
Restaurant AnaCapri,Via	Clemente	Maraini,	6900	Lugano
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8.30 Türöffnung

09.00	-	09.10 Begrüssung
Shanice Lüthold (D),	Präsidentin	SIGUP

09.10	-	09.40 Rolle	der	überweisenden	Krankenschwester	des	Interdisziplinären
Blasenkrebszentrums
Olivier Rosselet (F),	Master	of	Science	in	Nursing,	Uro-Onkologie	CHUV	Lausanne	

09.40	-	10.15
Harnwegsinfektionen:gestern,heute,morgen
(Mircobiom	der	Harnblase/Phagentherapie)	
PD Dr. Med. Lorenz Leitner (D),	Neuro-Urologie	Universitätsklinik	Balgrist,	Zürich

10.15	-	10.45 Pause	und	individueller	Besuch	der	Industrieausstellung

10.45	-	11.30 Rolle	der	„IPM-Krankenschwester“	(Patientenweg	Manager)	
Natacha Sarrazin (F),	IPM-Nurse,	HUG,	Genf

11.30	-	12.15

Perkutane	Nephrolithotomie	(PNL):	Rolle	der	Pflege	in	der	Endoskopie
Vitor Quereido (F),	Pflegefachmann	in	der	Urologie,	CHUV,	Lausanne
Begleitung	des	Patienten	nach	einer	PNL	während	des	Krankenhausaufenthalts
Aurelie Courdier / Jennifer Spinedi (F),	Pflegefachfrauen	in	der	Urologie,
CHUV,	Lausanne

12.15	-	13.30 Lunch	und	individueller	Besuch	der	Industrieausstellung

13.30	-	14.30 Andrologie	ein	Game	Changer?	Warum	das	so	ist!
Dr. Dominik Högger (D),	Oberarzt	Urologie,	Universitätsspital	Zürich	USZ

14.30	-	15.00
Interventionen	aus	der	speziellen	Urotherapie	bei	Kindern	&	Jugendlichen	
Karin Bühler Meyer (D),	Pflegeexpertin	/	Urotherapeutin,	Inselgruppe,
Universitätsklink	für	Kinderurologie,	Bern

15.00	-	15.10 Schlusswort	/	Verabschiedung
Shanice Lüthold (D),	Präsidentin	SIGUP



Informationen und Anmeldung
Anmeldung:  QR-Code scannen und anmelden

Kosten pro Person: SIGUP-Mitglieder  Nicht-Mitglieder
 1 Tag 80 CHF  1 Tag 120 CHF
 2 Tage 140 CHF  2 Tage 200 CHF

Kongress:	 Kaffe,	Gipfeli	und	Stehlunch	sind	im	Preis	inbegriffen

Nachtessen:	 Unkostenbeitrag	von	40	CHF	pro	Person
 
	 Restaurant	AnaCapri
 Via Clemente Maraini
 6900 Lugano

Sprachen: Präsentationen	in	Deutsch,	Italienisch	oder	Französisch
	 Simultanübersetzung	vor	Ort

Veranstaltungsort:	 Palazzo	dei	Congressi	Lugano
	 Piazza	Indipendenza	4
 6900 Lugano

Anreise ÖV: Das	Schweizer	Eisenbahnnetz	der	SBB	ist	sehr	dicht	und
	 ermöglicht	eine	bequeme	Anreise	nach	Lugano.	Vom
	 Bahnhof	aus	ist	der	Palazzo	dei	Congressi	bequem	zu	
	 Fuss	oder	mit	den	öffentlichen	Verkehrsmitteln	erreichbar.

Anreise Auto:	 Lugano	ist	über	die	Gotthard-Autobahn	(Zürich-Chiasso-
	 Mailand,	A2/E35)	erreichbar.	Parkplätze	gibt	es	im
	 öffentlichen	Parkhaus	vor	dem	Kongresszentrum	(Auto
	 silo	Piazza	Castello)	oder	in	den	weiteren	umliegenden	
	 Parkhäusern	der	Stadt.

Weitere Infos:	 www.sigup.ch	oder	www.imk.ch



Lageplan Lugano:

Dieser Flyer wurde ermöglicht durch:

All unseren Sponsoren ein herzliches Dankeschön für die Unterstützung 
am SIGUP Kongress 2024.


